INVITATION




NICOLAS MAYER-ROSSIGNOL
Président de la Métropole Rouen Normandie
Maire de Rouen

DAVID LAMIRAY

Vice-Président de la Métropole Rouen Normandie
en charge des Sports

CHARLOTTE GOUIJON
Vice-Présidente de la Métropole Rouen Normandie

en charge de la transition écologique, la santé,
la sécurité sanitaire et industrielle

ont le plaisir de vous convier au

(olleque Sport Santé
Ewie do oot ob do sante

le samedi 26 novembre 2022
a partir de 9h

au Kindarena

Inscription: sports@metropole-rouen-normandie.fr

PROGRAMME X

Samedi 26 novembre N -
Salons du Kindarena

—
8h30 - 9h00
Accueil café ~
9h00 - 9h15

Ouverture officielle

9h15 - 10h15

1 table ronde

Identifier et partager les effets de la sédentarité et le levier de ’activité physique sur
notre capital santé.

Interventions:

 Docteur Valérie Fourneyron - Ancienne Ministre, administratrice Matmut: Nous sommes nés
pour bouger

* Philippe Romac - Directeur Départemental de la SM - ARS: Activités Physiques et Politique
Régionale de Santé

* Sylvie Guerente - Stratégie Sport Santé, Activités Physiques Adaptées a visée thérapeutique
* Docteur Bruno Burel - RSle des Maisons Sport Santé et présentation du Groupement Sport Santé
* Serge Boyer - Directeur CPAM: l'assurance maladie et le sport santé

10h15 - 10h30
Pause

10h30 - 11h30
2¢ table ronde

Partager les bonnes pratiques. Evaluer, écouter, s’adapter, avancer pour réussir
ensemble.

Interventions:

* Jackie Blanc Gonnet - Responsable du Vivre Ensemble a la FFBB

* Docteur Alexandre Feltz - Adjoint a la mairie de Strasbourg en charge de la Santé: en visio
* Rachida Dordain - Adjointe au Maire de Val de Reuil en charge de la vie sportive.

* Alain Delamare - Président de L'IRMS2

 Damien Chandelier - Educateur en Activités Physiques Adaptées
4 la Santé a 'ASRUC Santé N\

» Témoignage d’un patient -~

’

J

11h30 - 11h45
Conclusion. Discours de cloture

11h45 - 12h15
Démonstration séances adaptées (Salle Amélie MAURESMO)

12h15
Cocktail



KINDARENA - PLAN CcC

PARKINGS
Parking «Kindarena» du Mont Riboudet &

(Gratuit Th avant et 1h30 aprés les vénements programmés au
Kindarena)

Parking du Centre Commercial Docks 76 &
3h i e Dock: urni ‘achat)
et une loi farifaire différente, les jours ds\ matchs au Kindarena)

Quais de Seine / Esplanade Saint Gervais
(Gratuit / Stationnement cars)

ACCES & SERVICES INTERNES
@ Ascenseur PMR &

@ siletterie

@ Entrée grand public salle 6000
@ Entrée Partenaires / VIP
de;%uen @ Entrée grand public salle 1000
@ Accés Traiteur

@ Accés Parking privé

- @ Entrée Administration & Joueurs
Hangar 23 .
TRANSPORTS & SERVICES EXTERIEURS

Du cepy,
'&L:;’”s % Envoiture

Fo

@ Transports en commun

Taxi
LA SEINE @ Cyclic’ I {4
Kindarena

De la Voie Rapide Sud il ® Restauration o

=» Accés au colloque par U'entrée Partenaires - VIP @

p
Inscription: sports@metropole-rouen-normandie.fr =
-

métropole
EIE1©@ metropole-rouen-normandie.fr e



