
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Bulletin d’inscription 

18-19-20 MARS 2022 

CAEN - NORMANDIE 

57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball 
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball   

A retourner IMPERATIVEMENT avant le jeudi 10 mars 2022 

Accompagné de votre règlement par chèque ou virement à l’ordre de 

 « JM FFBB 2022 »  

 

COMED BASKET Normandie  

LIGUE REGIONALE NORMANDIE BASKETBALL 

10 rue Alexander FLEMING 

14200 

HEROUVILLE SAINT CLAIR 

 

Tél – Dr. Franck Poisson 06 23 13 00 27 – Médecin Régional 
Tél – David VIERO 06 65 04 88 75 - Directeur Territorial 
LRNB Courriel – jmffbb2022@normandiebasketball.fr 
Site Internet - http://www.journées-medicales-ffbb-2022.fr 

 
NOM Prénom    

 

Profession / Spécialité    
 

RPPS     Remplaçant          oui                non        
 
Exercice : libéral (au moins à 50 %)                   mixte             salarié 

 

Adresse    
 
 
 

Code Postal VILLE    
 

Téléphone Courriel    
 

 
ACCOMPAGNATEUR – NOM Prénom    

 

mailto:jmffbb2022@normandiebasketball.fr
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball   

 
Développement Personnel Continu (DPC)    

Les plénières de la journée du 19 mars sont habilitées au Développement Professionnel Continu (DPC) 
pour les médecins généralistes et les masseurs-kinésithérapeutes libéraux non-remplaçants, en partenariat 
avec le Collège     des Hautes Études en Médecine (Organisme de Formation Continue Indépendant) sur le 
format déclaré de 7h de formation en présentiel. 
Vous pourrez ainsi valider votre obligation de DPC et être indemnisé(e) par l’Agence du DPC (sous réserve 
d’une enveloppe suffisante). 
 

Je souhaite bénéficier du DPC :         oui non 

 

Pour valider votre inscription, connectez-vous à votre compte personnel sur www.mondpc.fr , 
muni (e) de la référence de l’action de formation : 11012200087 - Session 1 

 

Afin de vous accompagnez au mieux le CHEM reste bien évidemment à votre disposition par mail 
secretariat@chem-sante.fr et par téléphone au 02 98 46 44 97 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

http://www.mondpc.fr/
mailto:secretariat@chem-sante.fr
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball   

 

 

PROGRAMME 
 

Vendredi 18 mars 2022 (journée réservée uniquement aux membres de la COMED) 
 

17h30 

  

 19h00 
 

 
20h30 

Rendez-vous accueil de l’Hôtel Mercure – Caen centre Port de 
Plaisance 

 
 
Réunion de la COMED au siège de la Ligue de Normandie – Hérouville Saint Clair 

 
 
Dîner COMED au Restaurant

 
Samedi 19 mars 2020 
 
 8h15             Accueil du Congrès (voir programme détaillé) – Centre des Congrès - Caen  

 13 avenue Albert Sorel - 14000 Caen 
 

 

 9h30             Rendez-vous accueil de l’Hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance  
                             Départ de la visite des accompagnants 
 
 
 19h00              Rendez-vous accueil de l’Hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance 
                 Départ soirée de Gala 
 
Dimanche 20 mars 2020 
 

A l’Hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance 
 

9h00-10h00      Réunion des médecins et kinésithérapeutes des Equipes de France 
 

10h00-11h00  Formation à l’application Dr Santé (Staff des équipes de France) 
 
 

11h00-12h00      Réunion des médecins régionaux et départementaux 
 
12h15               Fin des journées médicales -déjeuner à l’Hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance 
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57èmes Journées Médicales  

de la Fédération Française de Basketball  

Programme Scientifique de la journée du 
Samedi 19 Mars 2022 

 
8h15-8h45 : Accueil des Participants 
 
 
8h45-9h00 : Ouverture des journées Médicales et mots de Bienvenue 
 
  
9h00-9h20 : Analyse du squeeze test et des facteurs de risque de la pubalgie au PFBB. 
Antoine ALLAIRE.Le Havre.
  
9h20-9h40 : L’acclimatation à la chaleur : nouvelle pièce de la préparation Olympique du basket 3x3. 
Franck BROCHERIE. INSEP 
 
9h40-10h00 : Etude des mouvements inertiels de la réponse psychophysiologique lors du basketball 
3x3 en comparaison du basket 5X5. Thomas GEFFROY. INSEP 
 
10h00 :10h20 : Questions/Réponses  
 
10h20-10h40 : PAUSE  
 
 
10h40-11H00 : État des lieux de la santé gynécologique des basketteuses de haut niveau.  
Marine LEBRET. Rouen. 
 
11h00-11h20 : Sport et grossesse : actualités sur les recommandations et la consultation orientée. 
Carole MAITRE. INSEP 
 
11h20 -11h40 : Questions / réponses 
 
11h40 : 12h00 : Les traumatismes Cervicaux et leur prise en charges sur le terrain. 
Emmanuel REBOURSIERE. Caen 
 
12h00-12h20 : Actualités sur le Syndrome de Loges et pièges artériels.  
Jean-Marc GEOFFROY. Nancy 
 
12h20-12h40 : Présentation des Solutions de téléconsultations pour les sportifs durant la crise du 
COVID. 
Medhi ROUDESLI. Rouen 
 
12h40-13h50 : DEJEUNER 
 



6 

 

 
57èmes Journées Médicales  

de la Fédération Française de Basketball  

13h50 : REPRISE 
 
 
13h50-14h10 : Rupture tendineuse haute des tendons ischio-jambiers au basketball : une lésion rare 
mais à connaître.  
Nicolas LEFEBVRE. Paris 
 
 
14h10-14h30 : Conflits ostéo tendineux des tendons rotuliens et achiléens. 
Antoine GEROMETTA. Paris 
 
 
14h30-14h50 : prise en charge de l’instabilité latérale de cheville médicale et chirurgicale et RTS. 
Alexandre HARDY. Paris 
 
 
14h50-15h10 : Questions /réponses 
 
 
15h10-15h30 : PAUSE 
 
 
15h30-15h50 : Les fractures de fatigue du membre supérieur : physiopathologie et interprétation 
IRM, exemple des joueurs de tennis.  
Guillaume LEVAVASSEUR. Rouen 
 
 
15h50-16h10 : Etude en Elastographie du tendon rotulien au PFBB.  
Grégoire ROUGEREAU. Paris 
 
 
16h10-16h30 : Diététique au PFBB, et réflexions sur les EDF.  
Véronique ROUSSEAU. INSEP 
 
 
16h30-16h50 : Actualité de l’AFLD et évolution de la réglementation anti-dopage en 2022.  
Paul-André TRAMIER AFLD 
 
 
16h50 :  CONCLUSIONS ET CLOTURE 
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57èmes Journées Médicales  

de la Fédération Française de Basketball  

 

HÉBERGEMENT 
Date limite des inscriptions : jeudi 10 mars 2022 

 
Les prix s’entendent TTC en € par chambre et par nuit, taxe(s) de séjour non-
comprise(s). Tous les hôtels sont à proximité (transports en commun : bus, métro). 

 

 
Mercure**** Single 115 € par nuit (petit déjeuner inclus) 

Mercure **** Double 125 € par nuit (petit déjeuner inclus) 

Ibis *** Single   90 € par nuit (petit déjeuner inclus) 

Ibis*** Double   110 € par nuit (petit déjeuner inclus) 

 
 

JOUR Catégorie 
choisie d’hôtel 

Type de chambre Prix Unitaire 
(PU) 

Choix 

 3* Single 90,00 €  

Vendredi 3* Double 110,00 €  

18/03/2022 4* Single 115,00 €  

 4* Double 130,00 €  

 3* Single 90,00 €  

Samedi 3* Double 110,00 €  

19/03/2022 4* Single 115,00 €  

 4* Double 130,00 €  

 TOTAL HEBERGEMENT A REGLER – 1  

 
 

Observations Particulières : ………………………………………………………………………………………………………. 
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57èmes Journées Médicales  

de la Fédération Française de Basketball  

RESTAURATION 
• Dîner de la COMED du Vendredi soir au Restaurant xxxxxxxxx 

 
• Soirée de Gala du samedi soir : Le Mancel, Château de Caen 

 
• Déjeuner du dimanche midi : Restaurant de l’Hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance 

 
 
 

JOUR Nombre (N) Prix Unitaire 
 

(PU) 

Total (NxPU) 

Dîner COMED du vendredi soir  55 €  

Soirée de Gala du samedi soir  65 €  

Déjeuner du dimanche midi  35 €  

TOTAL RESTAURATION A REGLER - 2  
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57èmes Journées Médicales  

de la Fédération Française de Basketball  

CONGRÈS 
Le Congrès se tiendra au Centre des Congrès de Caen - 13 avenue Albert Sorel - 14000 Caen 

Pour des questions de sécurité, une fouille sera faite à votre arrivée et vous devrez OBLIGATOIREMENT 
être en possession d’une pièce d’identité et du Pass vaccinal pour accéder au bâtiment. 
 
Nom :  Prénom : 

 
 

Téléphone : …………………………………………… Adresse Mail : ……………………………………………………… 
 

 
 

 Nombre 
(N) 

Prix Unitaire 
(PU) 

Total (NxPU) 

Journée Médicale du 19/03/2022  80 €  

Journée Médicale du 19/03/2022 
Tarif Etudiant (sur justificatif) 

 45 €  

TOTAL CONGRES A REGLER - 3  

 
Pour les paiements par virement – merci d’indiquer votre nom sur l’ordre de virement 
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SORTIE ACCOMPAGNANTS 
 

 Nombre 
(N) 

Prix Unitaire 
(PU) 

Total (NxPU) 

Visite du 19/03/2020  75,00 €  

TOTAL SORTIE ACCOMPAGNANT A REGLER - 4  

PROGRAMME 
9h30    Rendez-vous accueil de l’hôtel Mercure – Caen Port de Plaisance 

    direction Office de Tourisme caen 

10h00    Rendez-vous avec le guide à l’Office du Tourisme de Caen 

10h30-12h00  Visite de Caen centre historique - Château 

12h00-14h00  Déjeuner dans un restaurant en centre-ville 

14h30    Visite du Mémorial de Caen 

16h00    Retour vers les Hôtels 
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball  

RÉCAPITULATIF 
 
 

1- TOTAL HEBERGEMENT  

2- TOTAL SOIREE DE GALA  

3- TOTAL CONGRES  

4- TOTAL SORTIE ACCOMPAGNANT  

TOTAL A REGLER  

 
 

Chèque à établir à l’ordre de « JMFFBB 2022 » et à renvoyer à :  

COMED BASKET Normandie - LIGUE REGIONALE NORMANDIE BASKETBALL 

10 rue Alexander FLEMING 

14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR 

 

Date limite des inscriptions : jeudi 10 mars 2022 
 

* Une facture acquittée sera établie. 
 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball  

INFOS PRATIQUES 
 
 
 

LIGUE REGIONALE NORMANDIE 
BASKETBALL 

10 rue Alexander FLEMING 
14200 HEROUVILLE SAINT 

CLAIR 

02 31 46 91 01 

Hôtel « Mercure » Caen Port 
de Plaisance 

1 Rue de Courtonne Cs 43086, 
14000 Caen 

02 31 47 24 24 

Hôtel « Ibis » Caen Port de 
Plaisance 

6 Pl. Courtonne, 14000 Caen 02 31 95 88 88 

 « Le Mancel » 
Restaurant du Château 

Le Château de Caen 
14000 Caen, Calvados 

02 31 86 63 64 

Centre de Congrès Caen 13 avenue Albert Sorel - 14000 
Caen 

02 32 92 59 99 

 
Accès 
 
→ Cartographie  

Gare de Caen direction Hôtel « MERCURE» :  

 

 

https://www.google.com/search?q=ibis+caen&rlz=1C1CHBD_frFR929FR929&sxsrf=APq-WBtTAZAkKWcXDDB1-hcNHE2U-nzJRA%3A1644416611631&ei=Y84DYuz5JauPlwTIvZ_oCQ&ved=0ahUKEwist_6f6fL1AhWrx4UKHcjeB50Q4dUDCA4&uact=5&oq=ibis+caen&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyEAguEIAEEIcCEMcBEK8BEBQyBQgAEIAEMgsILhCABBDHARCvATIECAAQQzIQCC4QgAQQhwIQxwEQrwEQFDIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCABDIGCAAQBxAeMgsILhCABBDHARCvAToHCAAQRxCwAzoHCAAQsAMQQzoSCC4QxwEQrwEQyAMQsAMQQxgAOgwILhDIAxCwAxBDGAA6BwgjELACECc6CgguEMcBEK8BEA06CAgAEAcQChAeOgcIIxCxAhAnOgQIIxAnOgcILhCxAxBDOgQIABANSgQIQRgASgQIRhgAUMAEWN0WYNUYaAFwAXgAgAGjAYgB_QqSAQM1LjiYAQCgAQHIAQvAAQHaAQQIABgI&sclient=gws-wiz


10 

 

57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball  

Gare de Caen direction Hôtel « IBIS » :  
 
 

 
 

 
Gare de Caen direction Centre de Congrès :  
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57èmes Journées Médicales  
de la Fédération Française de Basketball  

 
Hôtels Mercure et Ibis direction Centre de Congrès :  
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